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Программа семинара-тренинг 

Наименование семинара-тренинга: «Интенсивная терапия при острых нарушениях сердеtШо-сосудистой деятельности и остановке сердца 
(ACLS-кypc )» 
Место проведения: ТОО «НУКЦ» 
Дата проведения: 
Длительность обучения: 16 академических часов/2 дня 
Целевая аудитория: специалисты с высшим и средним медицинским образованием. 

Цель семинара-тренинrа:обучение специалистов оказанию медицинской помощи при внезапной остановке сердца и механической 

асфиксии, остром коронарном синдроме, различных острых нарушениях сердечно-сосу диетой деятельности с использования 

симуляционных технологий на основе международных стандартов и протоколов МЗ РК. 

Задачи семинара-тренинга: 

• усовершенствовать навыки по оказанию помощи при остановке сердца у взрослых и детей; 

• знать виды остановок сердца (шоковые, нешоковые) 

• знать способы обеспечения проходимости верхних дыхательных путей (интубацию трахеи ,коникотомию) 

• знать принципы постреанимационного лечения 

• знать принципы командной работы 

• знать протокол оказания медицинской помощи при остром коронарном синдроме, инсульте 

• знать протокол оказание медицинской помощи при нарушениях сердечного ритма. 

Алматы, 2025 
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Время 

проведения 

08.30-09.20 

09.20-12.40 

12.40-12.55 
12.55-13.45 

13.45-14.35 

14.35-15.25 

08.30-09 .20 

09.20-12.40 

12.40-12.55 

12.55-13.45 
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Товарищество с ограниtrенноА отвnственнос-rью 
«Национальный у11ебно-клиниt1ескиА uентр» 

1 Кол-во Вид 
Ф.И.0. 

Тема преподавателя 
1 часов обучения 

1-ый день 

1 Семинар Обзор обновленных рекомендаций и международных стандартов по Доспанбетова З.У., 

оказанию неотложной помощи при сердечно-легочной реанимациии врач-инструктор 

сердечно-сосудистых заболеваний. 

Виды остановок сердца (шоковые, нешоковые ). Использование 
дефибриллятора с монитором. 

4 Семинар Отработка алгоритма первой помощи приостановке сердца, обеспечении Доспанбетова З.У., 

проходимости дыхательных путей,проведения интубации врач-инструктор 

трахеи,искусственной вентиляции легких 

Перерыв 

1 Семинар Алгоритм оказания помощи при дефибриллируемым и Доспанбетова 3. У., 
недефибриллируемым ритме. врач-инструктор 

1 Семинар Отработка навыков ЭКГ-диагностики дефибриллируемого и Доспанбетова З.У., 

недефибриллируемого ритма .. Отработка навыковдефибрилляции: врач-инструктор 

наложение электродов дефибриллятора по оси сердца, идентификация 

ритма, набор необходимого количества энергии(Дж), соблюдение 

безопасности при проведение разряда. 

1 Семинар Принципы командной работы 

2-ой день 

1 Семинар Рекомендации Американской ассоциации сердца при остром коронарном Доспанбетова З.У., 

синдроме, инсульте. Алгоритмы оказания медицинской помощи. врач-инструктор 

Протокол диагностики и лечения острого коронарного синдрома, 

инсульта МЗ РК. 

4 Семинар Отработка навыков диагностики, применение немедикаментозной и Доспанбетова З.У., 

медикаментозной терапии острого коронарного синдрома и инсульта на врач-инструктор 

догоспитальном этапе 

1 Семинар Рекомендации Американской ассоциации сердца при жизнеуrрожающих Доспанбетова З.У., 

нарушениях сердечного ритма. Алгоритмы оказания медицинской врач-инструктор 

помощи. 

Перерыв 

-
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13.45-14.35 1 Семинар Отработка навыков распознавание ЭКГ признаков быстрых нарушений Доспанбетова З.У., 
ритма.синусовой тахикардии, наджелудочковой (суправентрикулярной) врач-инструктор 
тахикардии, трепетании и фибрилляции предсердий, мономорфной 

14.35-15.25 

Итого 

1 

16 
часов 

желудочковой тахикардии с пульсом. Оценка степени тяжести больного. 

Применение алгоритмов оказания немидикаментозной 

медикаментозной терапии(амиодорон, лидокаин, Отработка навыков 

распознование ЭКГ признаков медленных нарушений ритма. 

синусовой брадикардии, АВ блокады 1 ст; АВ блокады 2 ст- Мобитц 1, 
Мобитц 2; АВ блокады 3 ст. Отработки навыков оценки степени 

тяжести больного. Применение алгоритмов оказания 

немидикаментозной и медикаментозной терапии (атропин, адреналин 

-2дофамин). 

Семинар \ Отработка принципов командной работы Доспанбетова 3. У .. 
врач-инструктор 
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