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Программа семинара-тренинга 

Наименование семинара-тренинга: «Алгоритмы практических навыков оказания медицинской помощи» 

Место проведения: ТОО «НУКЦ» 

Длительность обучения: 40 часа/5 дня 
Дата обучения:. 

Целевая аудитория: специалисты с высшим медицинским образованием. 

Цель семинара-тренинrа:Обучение специалистов оказанию медицинской 

асфиксии, остром коронарном синдроме, различных шоках, травмах 

международных стандартов и протоколов МЗ РК. 

Задачи семинара-тренинга: 

помощи при внезапной остановке сердца и механической 

с использования симуляционных технологий на основе 

• усовершенствовать навыки по оказанию помощи при остановке сердца у взрослых и детей; 

• знать оказание неотложной помощи при нарушении целостности кожных покровов, наружных кровот
ечений 

• знать способы обеспечения проходимости верхних дыхательных путей 

• знать оказание медицинской помощи при анафилактическом шоке взрослым и детям. 

• знать принципы оказания помощи при травмах 

• знать протокол оказания медицинской помощи при остром коронарном синдроме, инсульте 

• знать оказание медицинской помощи при неотложных состояниях таких как обморок, судороги. бессознатель
ное состояние и др. 

Алматы, 2025 



Время Кол-во 

проведения часов 

08.00-08.50 1 

08.50-13.] О 4 

13.1 0-13 .2 О 
13.20-14.10 1 

14.10-15.50 2 

08.00-08.50 1 

08.50-13. 1 О 4 

13.10-13.20 
13.20-14.10 1 

14.10-15.50 2 
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Вид 
1 Ф.И.О. 

Тема 
1 

обучения 
преподавателя 

1-ый день 

Семинар Оказание медицинской помощи при остановке сердца у взр
ослых и детей. Нурабаева Ж.Ж 

Сердечно-легочная реанимация с применением автоматическ
ого наружного 

дефибриллятора (АНД) 

Семинар Отработка навыков сердечно-легочной реанимации взрослом
у человеку и Нурабаева Ж.Ж 

ребенку с применением автоматического наружного дефибриллятор
а 

(АНД). Проведение непрямого массажа сердца и искусст
венного дыхания. 

Перерыв 
Нурабаева Ж.Ж 

Семинар Оказание медицинской помощи при остром коронарном си
ндроме, Нурабаева Ж.Ж 

инсульте. 

Коммуникативные навыки врача. 

Семинар Отработка навыков оказания медицинской помощи при остром к
оронарном Нурабаева Ж.Ж 

синдроме, инсульте. Сбор жалоб (основных, дополнительных), анам
неза, 

проведения осмотра, назначения инструментального и лабораторного
 

исследования, назначение медикаментозной терапии. 

2-ой день 

Семинар Оказание помощи при обструкции верхних дыхательных пут
ей Нурабаева Ж.Ж 

(крикотиреотомия) 

Семинар Отработка навыков оказание помощи при обструкции верхних 
Нурабаева Ж.Ж 

дыхательных путей (крикотиреотомия). Прием Геймлиха. 

Перерыв 
Нурабаева Ж.Ж 

Семинар Оказание неотложной помощи при нарушении целостности кожных 
Нурабаева Ж.Ж 

покровов, наружных кровотечений. 

Семинар Отработка навыков оказание неотложной помощи при нарушении 
Нурабаева Ж.Ж 

целостности кожных покровов, наружных кровотечений. Соб
людение 
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правил асептики и антисептики. 1 

3-й день 

Семинар Оказание медицинской помощи при травмах конечностей. Транспортная
 Нурабаева Ж.Ж врач-

иммобилизация. 
инструктор 

Семинар Отработка навыков оказания медицинской помощи при травмах 
Нурабаева Ж.Ж 

конечностей. Наложение транспортных шин Крамера, Дитерекса. 

Перерыв 
Нурабаева Ж.Ж 

Семинар Оказание медицинской помощи при травмах головы, позвоночника, жи
вота. Нурабаева Ж.Ж 

Транспортная иммобилизация. 

Семинар Оказание медицинской помощи при травмах головы, позвоночника. 
Нурабаева Ж.Ж 

Транспортная иммобилизация. 

4-й день -

Семинар Оказание медицинской помощи при анафилактическом шоке взрослым
 и Нурабаева Ж.Ж 

детям. 

Семинар Отработка навыков оказания медицинской помощи при анафилактическ
ом Нурабаева Ж.Ж 

шоке взрослым и детям согласно клиническом
у сценарию. 

Перерыв Нурабаева Ж.Ж 

Семинар Оказание медицинской неотложной помощи при разли'-Шых видах шок
а Нурабаева Ж.Ж 

(травматическом, гиповолемическом.) 

Семинар Отработка навыков оказание неотложной помощи при разли'-Шых вида
х Нурабаева Ж.Ж 

шока(, травматическом). Назначение немедикаментозной и 

медикаментозной терапии 

5-й день Нурабаева Ж.Ж 

Семинар Оказание медицинской помощи при травмах головы, позвоно'-Шика, гр
уди, Нурабаева Ж.Ж 

живота. Транспортная иммобилизация. 

Семинар Отработка навыков оказания медицинской помощи при травмах голов
ы, Нурабаева Ж.Ж 

позвоночника груди, живота. Транспортная иммобилизация. 

Перерыв 

Семинар Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях таких как
 Нурабаева Ж.Ж 

обморок, судороги. бессознательное состояние и др. 
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Семинар Отработка навыков оказание неотложной помощи при неотложных \ Нурабаева Ж.Ж 

состояниях таких как обморок, су дороги. бессознательное состояние и др. 

согласно клиническому сценарию 



{"type":"Form","isBackSide":false,"languages":["ru-ru"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Form","isBackSide":false,"languages":["ru-ru"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Form","isBackSide":false,"languages":["ru-ru"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["ru-ru"],"usedOnDeviceOCR":false}



